
หนังสือ The Minimalist Entrepreneur เปนหนังสือท่ีมีช่ือท่ีสะดุดตา ตรงท่ีคําวา Minimalist ท่ีอาจจะแปลวา 

เปนคนมักนอย ซ่ึงมักจะดูขัดแยงกับคําวา Entrepreneur ท่ีแปลวา ผูประกอบการ ซ่ึงเรามักจะคิดวา สวนใหญแลวนาจะ

อยากไดกําไรจํานวนมาก หนังสือเลมน้ีเปนการเลาประสบการณตรงของผูเขียนคือ Sahil Lavingia ซ่ึงเปนผูประกอบการ

ท่ีเร่ิมจากเปาหมายในการทํา Startup ท่ีตองการขยายตัวอยางรวดเร็ว แตกลับพบวา ไมไดไปถึงเปาหมายน้ัน ซ่ึงก็ไมไดแปลวา 

ลมเหลว เพียงแตเขาไดปรับความคิดใหมวา แทจริงแลว ส่ิงท่ีเขาตองการคือ ธุรกิจท่ีพออยูได และท้ังเจาของและพนักงาน

มีความสุข ซ่ึงนาจะเปนนิยามของ “ความสําเร็จ” ในอีกมุมหน่ึง

หนังสือมีท้ังหมด 8 บท โดยบทแรกเปนการเลาหลักการของ Minimalist Entrepreneur ซ่ึงประกอบดวยแนวคิดท่ีวา 

การทําธุรกิจจะตองมีกําไรซ่ึงแตกตางจากความคิดของ Startup โดยท่ัวไปท่ีจะเนนการเติบโตอยางรวดเร็วกอน แลวคอย

สรางกําไรทีหลัง ซ่ึงมักจะทําใหธุรกิจไมสามารถอยูรอดไดถาเงินลงทุนหมดกอน แตสําหรับ Minimalist Entrepreneur 

แลวน้ัน จะเร่ิมจากการสรางสังคมท่ีเปนกลุมเปาหมายมากอน และคอย ๆ  สราง ไมเนนการลงทุนมาก อาจจะเร่ิมจากลูกคาแค 

100 คน แลวคอย  ๆ  ทํา โดยเนนการเปนตัวของตัวเองเปนหลัก เลาเร่ืองราวใหฟงท้ังในสวนของความลมเหลวไปจนถึง

ความสําเร็จ คนท่ีเปน Minimalist Entrepreneur น้ันจะเปนเจาของธุรกิจ แตจะไมยอมใหธุรกิจมาเปนเจาของชีวิตของเขา 

และจะดึงดูดคนท่ีมีความแบบเดียวกันน้ีเขามาทํางานดวยกัน

บทท่ี 2 เปนเร่ืองของการเร่ิมตนสรางชุมชนซ่ึงอาจจะเปนแบบกลุมใน Online หรือเปนกลุมคนท่ีเจอหนากันก็ได 

โดยชุมชนน้ีเองจะทําใหเราทราบถึงปญหา และนําไปสูสินคาหรือบริการท่ีเราจะนําเสนอเพ่ือแกปญหาน้ี ซ่ึงทําใหเราสราง

ธุรกิจข้ึนมาได โดยการเร่ิมสรางชุมชนน้ี เราจะเร่ิมจากการใหความรูตาง ๆ  และรูจักเลือกปญหาท่ีคนอ่ืนมักจะพบเพ่ือนํามา

สรางธุรกิจ และหากไมแนใจก็สามารถกลับไปสอบถามคนในชุมชนเหลาน้ี

บทท่ี 3 จะเนนการเร่ิมตนการทําธุรกิจแบบเล็ก ๆ  ไมจําเปนตองลงทุนอะไรมากมาย ทําอะไรงาย ๆ  และคอย ๆ  

เรียนรูจากขอคิดเห็นจากลูกคา โดยเราจะทําในส่ิงท่ีเราทําไดกอน ท่ีเหลือก็จางคนอ่ืนมาทําให จนกระท่ังเรามีลูกคาท่ีซ้ือสินคา

หรือบริการเราจริง ๆ  บทตอมาคือ บทท่ี 4 กลาวถึงการเร่ิมตนธุรกิจ โดยจะไมตองเร่ิมใหใหญ เราขายใหกับคนจํานวนนอยกอน 

มีหนังสือจํานวนมากมายท่ีเขียนเร่ืองเก่ียวกับการทําธุรกิจ และถาสังเกตก็จะเห็นวา 

หนังสือเหลาน้ันมักจะเนนการทําธุรกิจให “ประสบความสําเร็จ” ซ่ึงมักจะหมายถึง การสรางยอดขาย

ใหไดเปนจํานวนมากหรือการลดคาใชจายลง เพ่ือจะนําไปสูกําไรท่ีเพ่ิมมากข้ึนอยางรวดเร็ว แตมี

หนังสือจํานวนไมมากนักท่ีใหนิยามของคําวา “ความสําเร็จ” ในรูปแบบท่ีแตกตางออกไป
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จนกระท่ังลูกคาติดใจและกลับมาซ้ือซ้ํา โดยอาจเร่ิมจากกลุมเพ่ือนหรือครอบครัวก็ได หรือแมกระท่ังจะเปนคนท่ีเราไมเคยรูจัก

ก็ไดเชนเดียวกัน

บทท่ี 5 กลาวถึงการทําการตลาด ซ่ึงผูเขียนใหนิยามวา เปนแนวทางในการหาคนท่ีช่ืนชอบธุรกิจเรา โดยจะเร่ิมจาก

การใหความรู แรงบันดาลใจ ความบันเทิง แตตองระวังเร่ืองการจายเงินใหดี พยายามเล่ือนการจายเงินเพ่ือโฆษณาให

นานมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดจนกวาเราจะรูจักลูกคาและธุรกิจของเราดีพอ บทถัดไป บทท่ี 6 จะเปนเร่ืองการเติบโตของตัวเรา

และธุรกิจของเรา โดยจุดเนนคือ การสรางกําไร เพราะธุรกิจท่ีมีกําไร จะมีเวลาใหเราสามารถคิด ทําส่ิงใหม ๆ  ไดงายกวาธุรกิจ

ท่ีเนนแตการเติบโตโดยไมสนใจกําไรแบบ Startup เพราะเม่ือเงินลงทุนหมด และไมมีใครมาลงทุนเพ่ิมก็จะทําใหธุรกิจน้ัน

ตองปดตัวลง ดังน้ัน การทําธุรกิจแบบ Minimalist น้ันจึงจําเปนตองคอย ๆ ทํา อยาใชจายเงินมากเกินความจําเปน ไมจําเปน

ตองมีสถานท่ีใหญโต ใหเราโตตามจํานวนลูกคาท่ีจายเงินใหเราเทาน้ัน และถาอยากท่ีจะไดเงินลงทุนเพ่ิม ใหหาเงินลงทุนจาก

กลุมชุมชนท่ีเราสรางข้ึนมา หรืออีกนัยหน่ึงคือ การเปล่ียนลูกคาใหเปนเจาของน่ันเอง

บทท่ี 7 มีการใหขอคิดวา สินคาหรือบริการของเราก็คือ บริษัทเรา และลูกคาของเราก็คือ พนักงานของเราน่ันเอง 

แปลวา เราควรจะสรางบริษัทท่ีเต็มไปดวยผูคนมากกวาเต็มไปดวย Software แตการจะทําส่ิงน้ันใหสําเร็จโดยปกติจะทํา

ไดยาก เราจะตองมีการสราง Value ของบริษัทใหชัดเจน และส่ือสารใหทุกคนเขาใจอยางบอยคร้ัง ถามีอะไรขัดของ ใหรีบคุย

กันใหเขาใจ สําหรับบทสุดทายคือ บทท่ี 8 น้ัน จะสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูมาท้ังหมดและกลาวถึงเร่ืองการทําธุรกิจและการใชชีวิต

ควบคูกันไป

กลาวโดยสรุปแลว หนังสือเลมน้ีใหขอคิดในการทําธุรกิจท่ีอาจจะไมไดไปในทางกระแสหลักท่ีเนนการเติบโตอยาง

รวดเร็วแบบ Startup แตมองในทิศทางท่ีแตกตางออกไปคือ การคอย ๆ  ทําคอย ๆ  โตอยางมีความสุข หนังสือเลมน้ีอาจจะ

ไมเหมาะกับคนท่ีตองการทํา Startup เปล่ียนโลก อยากจะเปนผูประกอบการท่ีประสบความสําเร็จในทางการเงินอยาง

รวดเร็ว อยากจะเปน Unicorn ซ่ึงหมายถึงธุรกิจท่ีมีมูลคาพันลานเหรียญข้ึนไป แตจะเหมาะกับคนท่ีอยาก “ใชชีวิต” ในการ

ทําธุรกิจท่ีมีกําไรเล้ียงตัวเองได และคอย ๆ  เติบโตโดยท่ีไมเส่ียงมาก ซ่ึงหากใครสนใจแนวคิดน้ี อยากแนะนําใหลองหาอาน

กันไดครับ
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❝ โดยจุดเน�นคือ การสร�างกําไร เพราะธุรกิจท่ีมีกําไร 

จะมีเวลาให�เราสามารถคิด ทําสิ่งใหม� ๆ  ได�ง�ายกว�าธุรกิจท่ีเน�นแต�การเติบโต

โดยไม�สนใจกําไรแบบ Startup เพราะเมื่อเงินลงทุนหมด 

และไม�มีใครมาลงทุนเพิ่มก็จะทําให�ธุรกิจน้ันต�องป�ดตัวลง ❞
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