
หนัังสืือ What’s your dream? เป็็นหนัังสืือที่่�เขีียนโดย Simon Squibb ซึ่่�งเป็็นคนที่่�ประสบความสำเร็็จในการ

สร้้างธุุรกิิจเป็็นของตััวเอง และได้้พยายามทำให้้คนอ่ื่�น ๆ ทราบถึึงแนวทางการได้้ทำอะไรที่่�ตััวเองฝัันไว้้และสามารถหาเลี้้�ยง

ชีีพได้้จากความฝัันนั้้�น

หนัังสืือเล่่มนี้้�แบ่่งออกเป็็น 13 บท โดยบทแรกเป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกัับความเข้้าใจผิิดเกี่่�ยวกัับชีีวิิตของเรา เช่่น เรื่่�องของ

ความพยายามซึ่่�งไม่่จำเป็็นต้้องเป็็นนำเราไปสู่่�ความสำเร็็จเสมอไป เรื่่�องความล้้มเหลวซึ่่�งไม่่จำเป็็นต้้องเป็็นหายนะของชีีวิิตเรา 

เรื่่�องการเอาแต่่แสวงหาทางที่่�ง่่าย หรืือเรื่่�องที่่�ว่่า ถ้้าเรามีีสิ่่�งที่่�เราต้้องการเราถึึงจะมีีความสุุขได้้ ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�อาจจะไม่่ใช่่ 

ความจริิงเสมอไป

บทที่่� 2 ของหนัังสืือเล่่มนี้้�เป็็นการอธิิบายว่่า ทำไมความฝัันจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญของชีีวิิตเรา เหตุุผลก็็คืือ ความฝัันทำให้้

เราลงมืือทำและทำให้้เรามีีความเชื่่�อ บทที่่� 3 กล่่าวถึึงความสำคััญของการมีจุุดมุ่่�งหมายในชีีวิิต ซึ่่�งจะเป็็นเหมืือนแหล่่งพลัังงาน

ของเรา ช่่วยผลัักดัันเราให้้แก้้ปััญหาต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ และทำให้้ทุกวัันมีีความหมาย

บทที่่� 4 เป็็นบทที่่�กล่่าวถึึงอุุปสรรคที่่�มัักจะหยุุดเราไม่่ให้้เราทำตามความฝััน ซึ่่�งได้้แก่่ คำแก้้ตััวต่่าง ๆ  ได้้แก่่  

เราไม่่มีีเวลา เราติิดงานอย่่างอื่่�นอยู่่� เราไม่่ได้้ต้้องการทำสิ่่�งนั้้�น เราไม่่รู้้�ว่่า อยากทำอะไร หรืือจะทำอย่่างไร เรากลััวว่่า  

คนอื่่�นจะคิิดอย่่างไรกัับเรา และเราเคยทำมาก่่อนแล้้วแต่่ไม่่สำเร็็จ บทที่่� 5 ได้้กล่่าวถึงคำถามสำคััญที่่�เราควรถามตััวเองได้้แก่่ 

เราชอบหรืือไม่่ชอบทำอะไร อะไรคืือ ความเจ็็บปวดของเรา และเราสามารถช่่วยเหลืือคนอื่่�นได้้อย่่างไร คำถามเหล่่านี้้� 

จะนำเราไปสู่่�ไอเดีียในการทำธุุรกิิจของเรา

บทที่่� 6 ได้้บอกถึึงวิิธีีการที่่�จะทำให้้เรามีีอิิสระที่่�จะได้้ทำตามสิ่่�งที่่�เราฝััน ได้้แก่่ ความมีีอิิสระจากภาระทางการเงิิน 

ความคิิดและไอเดีียต่่าง ๆ  บทที่่� 7 บอกถึึงขั้้�นตอนในการเริ่่�มการทำธุุรกิิจตามความฝัันของตััวเอง ตั้้�งแต่่การเตรีียมตััวในการ

ลาออกจากงานที่่�ทำอยู่่� การหาลููกค้้ารายแรก และการตััดสิินใจเริ่่�มต้้นทำธุุรกิิจเต็็มตััว บทที่่� 8 จะเป็็นข้้อแนะนำว่่า เวลา 

เราจะเริ่่�มทำธุุรกิิจให้้เริ่่�มจากการใช้้เงิินลงทุุนน้้อย ๆ  ก่่อน เพราะช่่วงนี้้�เป็็นช่่วงที่่�เราจะเริ่่�มหารููปแบบในการทำธุุรกิิจที่่�เหมาะสม 

การลงทุุนในเงิินที่่�น้้อย หากเกิิดการผิดพลาดเราจะสามารถเริ่่�มทำใหม่่ได้้ไม่่ยากนััก

หลายคนอยากประสบความสำเร็็จ แต่่พอมีีคำถามว่่า อยากทำอะไรก็็อาจจะนึึกไม่่ออก  

มีีหนัังสืือหลายเล่่มที่่� เขีียนเกี่่�ยวกัับการค้้นหาความลุ่่�มหลงของตััวเอง หรืือเขีียนเกี่่�ยวกัับการ 

สร้้างธุุรกิิจเป็็นของตััวเอง แต่่มีีหนัังสืือจำนวนไม่่มากนัักที่่�เชื่่�อมโยงความลุ่่�มหลงกัับการสร้้างธุุรกิิจ

ของตััวเองเข้้าด้้วยกััน
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บทที่่� 9 เป็็นการให้้ข้้อแนะนำในการขยายธุุรกิิจ จากการขยายฐานลููกค้้า และการลงทุุนในด้้านต่่าง ๆ  ส่่วนบทที่่� 10 

เป็็นการเล่่าถึึงการจััดการบุุคลากรในองค์์กร เริ่่�มตั้้�งแต่่การหาผู้้�ร่่วมก่่อตั้้�งธุุรกิิจ การจ้้างบุุคลากร การเอาคนที่่�ไม่่เหมาะ 

ในการทำงานในองค์์กรออกจากองค์์กร รวมไปถึึงการสร้้างสัังคมที่่�ดีีในองค์์กร

บทที่่� 11 เป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกัับการบริิหารจััดการความเสี่่�ยงในองค์์กร ซึ่่�งมีีหััวข้้อเกี่่�ยวกัับการวิิเคราะห์์สถานการณ์์ 

ที่่�ดีีที่่�สุุดและที่่�แย่่ที่่�สุุดที่่�สามารถเกิิดขึ้้�นได้้ บทที่่� 12 กล่่าวถึึง การฟัันฝ่่าอุุปสรรคต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�นในการดำเนิินธุุรกิิจ และ 

การปรัับเปลี่่�ยนทิิศทางขององค์์กร

สำหรัับบทที่่� 13 ซึ่่�งเป็็นบทสุุดท้้ายของหนัังสืือเล่่มนี้้�จะเป็็นเรื่่�องการขายกิิจการและการเริ่่�มต้้นการทำธุุรกิิจใหม่ ่

อีีกครั้้�ง โดยจะมีีรายละเอีียดเกี่่�ยวกัับการหาว่่า จุุดไหนคืือ จุุดที่่�เราควรขายกิิจการ วิิธีีการขายกิิจการให้้กัับผู้้�สนใจในราคาที่่�

เหมาะสมควรจะทำอย่่างไร และการเริ่่�มต้้นทำสิ่่�งใหม่่ ๆ  ต่่อไปอีีกครั้้�งหลัังจากเราขายกิิจการเดิิมออกไปแล้้ว

หนัังสืือเล่่มนี้้�มีีจุุดเด่่นคืือ เป็็นหนัังสืือที่่�อ่่านได้้ง่่าย ไม่่ได้้มีีศััพท์์หรืือทฤษฎีีอะไรที่่�ยากต่่อความเข้้าใจ และเขีียนโดย

คนที่่�มีีประสบการณ์์ตรงในการทำธุุรกิจ ในช่่วงแรก ๆ  ของหนัังสืือจะเน้้นไปในเรื่่�องการตามหาความฝัันของตััวเอง แต่่ช่่วงหลััง

จะเน้้นไปเรื่่�องการทำธุุรกิิจเป็็นหลััก

หนัังสืือเล่่มนี้้�เหมาะกัับคน 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ คนที่่�ยัังไม่่รู้้�ว่่า ตััวเองอยากทำธุุรกิิจในเรื่่�องใด กัับคนที่่�ทราบแล้้วว่่า  

อยากทำธุุรกิิจเรื่่�องใด แต่่ไม่่รู้้�ว่่า จะเริ่่�มต้้นและจะดำเนิินการต่่อไปอย่่างไร

อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�แล้้วจะทำให้้เรารู้้�จัักตััวเองดีีขึ้้�น อาจจะมีีความอยากในการทำธุุรกิิจในฝัันของตััวเอง หรืืออย่่างน้้อย

ก็็อยากแนะนำให้้คนที่่�อยากทำธุุรกิจหรืือกำลัังทำธุุรกิจอยู่่�ได้้อ่่าน เป็็นหนัังสืือที่่�เป็็นประโยชน์์อย่่างยิ่่�งสำหรัับผู้้�ที่่�สนใจเรื่่�อง 

การทำธุุรกิิจตามความสนใจหรืือความฝัันของตััวเอง

REFERENCES
Squibb, S. (2025). What’s your dream? Find your passion. Love your work. Build a richer life, London: 

Penguin Books.

Dr.Nopadol Rompho
Professor of Department of Operations Management,

Thammasat Business School, Thammasat University

❝
หนัังสืือเล่่มนี้้�มีีจุุดเด่่นคืือ เป็็นหนัังสืือที่่�อ่่านได้้ง่่าย ไม่่ ได้้มีีศััพท์์หรืือทฤษฎีีอะไร 

ที่่�ยากต่่อความเข้้าใจ และเขีียนโดยคนที่่�มีีประสบการณ์์ตรงในการทำำ�ธุุรกิจ  

ในช่่วงแรก ๆ  ของหนัังสืือจะเน้้นไปในเรื่่�องการตามหาความฝัันของตััวเอง  

แต่่ช่่วงหลัังจะเน้้นไปเรื่่�องการทำำ�ธุุรกิจเป็็นหลััก 

❞
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